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Eléments de recherche :         MICRO-RÉGIME : méthode de régime, toutes citations

MINCEUR

MINI RÉGIME
Le hic, quand on est regime,
c'est d'arriver a conserver une
vie sociale acceptable Avec le
microrégime (laboratoires
Expanscience), fmi les
frustrations en solitaire La
methode ne comporte que
trois jours de regime a base
de préparations nutntionnelles
salees ou sucrées pour
stimuler la perte de poids,
suivies de quatre jours de
liberte, sans interdits
insurmontables, pour stabiliser
la perte de poids Perte de
poids moyenne constatée
1 kg par semaine, sans
reduction de la masse
musculaire Infos et prix au
O 820 062 740 (0,094/mn)
ou www.micro-regime.com


